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Casopis Medurika je rodinny ¢asopis zaméteny

na alternativni cesty ke zdravi. Autofi ¢lankd jsou
prednf lékafi a |éCitelé, odbornici z obor( fytoterapie,
vyzivy, reflexni terapie, psychoterapie, astromediciny,
homeopatie a dalSich. Cilem ¢asopisu je nachazet
nové naméty, ¢i poskytnout ¢tenafim moznost

pohlédnout na probirana témata z riznych Ghld.
Okruh nasich ¢tenara

nejpocetnéjsi skupinu (80 %) nasich ¢tenard

tvori zeny od 27 do 73 let, zajimajici se o zdravy
zivotni styl, hledajici relevantni informace pfi feseni
zdravotnich i osobnich problémf ¢i jak alternativné

pecovat o zdravi téla i duse.

Mésicénik
12 vydani ro¢né
Obsah

rozsah
Rozhovory, serialy, sloupky, komentare:
Y, serial, sToupky 52 stran
e c¢lanky prednich |ékard, 1éciteld a dalsich
specialistll zamérené na aktualni problematiku néklad R
netradi¢ni péce o télo a dusi 36 000 kUSU 5
ink (néklad ovérovan agenturou ABC CR,
¢ novinky www.abccr.cz).
e seminare, Skoleni, udalosti, akce
e metody a postu
yap Py cena

e pozvanky k lékarlim, léCitelim, osobnostem v
netradi¢nich terapi 39 Kc
e pravni, hygienické a ekonomické predpisy v praxi
Ro¢ni predplatné

390 K¢
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Reklamni plocha

UVNITR CASOPISU OBALKA
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obalky obalky

30 000 K¢ 39 000 K¢

17 000 K¢

43 000 K¢

na zrcadlo / na spad na zrcadlo / na spad
172 x 260 / 200 x 287 mm 172 x 130 / 200 x 142 mm
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i
11 000 K¢
na zrcadlo / na spad na zrcadlo / na spad
58 x 260 / 67 x 287 mm 172 x 80 / 200 x 90 mm
1/4 1/4
8 500 K¢ 8 500 K&
na zrcadlo / na spad na zrcadlo / na spad
172 x 60 / 200 x 66 mm 112x90 / 127 x 95 mm
VKLADANA INZERCE
e cely naklad 3,20 K¢
e pouze predplatitelé 3,30 K¢
e ostatnf dle dohody
1/6 1/8

. K vysledné cené se pfipocitava 21% DPH.
m 4 300IKe Ceny platné pro rok 2026

na zrcadlo / na spad na zrcadlo / na spad
172 x 37 / 200 x 42 mm 58 x92 / 67 x 98 mm
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Pozadované podklady pro
ploSnou inzerci

PDF, TIF, JPG a EPS, rozliseni 300 dpi, CMYK.
Texty ve kfivkach.

Spad na kazdé strané 5 mm.

Sazba minimalné 3 mm od orezu.

Barvy inzerce zaslané klientovi e-mailem ke korekture
vydavatelstvim, se mohou lisit od vysledného zobraze-
ni v ¢asopise.

Podklady pro vytvoreni inzerce
Texty — Word.

Obrazky ve formatech EPS, TIF a JPG
Rozliseni 300 dpi.

Za vytvoreni inzerce pfi¢itame 10 % z ceny inzerce.
Podklady e-mailem na gabina.p@mojemedunka.cz.

Radkova inzerce
Jeden znak 2 K&. Pro podnikatele 3 K¢.
Radky proti samoté (do 5 radkd) 100 K&

Zvetejnéni vaseho fadkového inzeratu i na nasich
webovych strankach +25 % z celkové ¢astky.
Inzerat zde bude zverejnén po cely aktualni mésic.

Inzerat v ramecku +125 K¢.
Cena je uvedena bez DPH.

Formular k zadavani fadkové inzerce:
http://inzerce. mojemedunka.cz// nebo
www.mojemedunka.cz pod odkazem
Radkova inzerce & Radky proti samoté.

Rubriky radkové inzerce: Pobyty pro zdravi, kurzy
a seminare, vyrobky pro zdravi, terapie a sluzby, r(izné,
knihy a obrazy, reiki.

Terminy pro rok 2026

Kontakt

INZERCE

Gabriela ProkSova
gabina.p@mojemedunka.cz
tel.. 774 716 338.

PFipojte prosim e-mail a telefon na
odpovédnou osobu, pro pfipadné
konzultace.

GRAFIKA
Magdalena Rysava
grafika@mojemedunka.cz.

Za obsah inzeratu odpovida inzerent.

Slevy

OPAKOVANI
3-5x 5%, 6-8x 10 %, 9-12x 15 %
z cen plo3né inzerce.

BALICEK

Inzerce v CASOPISE

a na WEBOVYCH STRANKACH
www.mojemedunka.cz — mnozstevni
sleva dle dohody.

PR CLANEK
Vase prezentace, ktera zapada do stylu
Casopisu Medurika — sleva 20 % z cen
plosné inzerce
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