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Casopis

Vase cesty ke zdravi

Vydava K4K Publishing s.r.o.

Cilova skupina

Nejpocetnéjsi skupinou ¢tenaid jsou lidé v dospélém a seniorském véku, zajimajici
se o zdravy Zivotni styl, hledajici relevantni informace pfi feSeni zdravotnich i osobnich

problém ¢i jak alternativné pecovat o zdravi téla i duse.

Obsah
¢lanky prednich lékard, [é¢iteld a dalsich specialistd zaméfené na aktualni
problematiku netradi¢ni péce o télo a dusi
novinky
seminare, $koleni, udalosti, akce
metody a postupy
pozvanky k lékariim, 1éCiteldm, osobnostem netradi¢nich terapif
pravni, hygienické a ekonomické predpisy v praxi

Naklad 45 000 kusii (naklad ovétovan agenturou ABC CR, www.abccr.cz).

Mésiénik, cena 27 K¢, 52 stran véetné obalky

PLOSNA INZERCE
PDF, TIF, JPG a EPS, rozliseni 300 dpi, CMYK.
Texty ve vektorovych souborech musi byt prevedeny na kFivky.
U inzeratl na spad je nutno pficist ke kazdé strané 5 mm na ofez.
Sazba inzerce minimalné 3 mm od ofezu.
Barvy inzerce zaslané klientovi e-mailem ke korektufe vydavatelstvim,
se mohou li$it od vysledného zobrazeni v ¢asopise.

Podklady pro grafické zpracovani

Texty — Word.

Obrazky ve formatech EPS, TIF a JPG, rozliseni 300 dpi.

Logo nejlépe ve vektorové podobé.

Za vytvoreni inzerce grafikem vydavatelstvi pri¢itame 10 % z ceny inzerce.
Podklady prosim zasilejte e-mailem.

Slevy
Za opakovani 3-5x 5%, 6-8x 10%, 9-12x 15%.
BUDETE-li INZEROVAT | V NASICH KNIHACH A WEBOVYCH STRANKACH
www.mojemedunka.cz, NABIZIME VAM MNOZSTEVNI SLEVU DLE DOHODY.
PR (inzertni) ¢lanek: 20 % sleva z uvedenych cen.

Pfijem objednavek inzerce

Gabriela Proksova, vedouci marketingu a inzerce ¢asopisu Medurika,
gabina.p@mojemedunka.cz, tel.. 774 716 338.

Pripojte prosim e-mail a telefon na odpovédnou osobu, pro pripadné konzultace.
V pripadé nejasnosti v oblasti grafického zpracovani grafika@mojemedunka.cz.

RADKOVA INZERCE

Cena za jeden znak 2 K&. Pro podnikatele 3 K¢.

Radky proti samoté (do 5 ¥adke) 100 K.

Zverejnéni vaseho fadkového inzeratu i na nasich webovych strankach +25 %

z celkové Castky. Inzerat zde bude zvefejnén po cely aktualni mésic.

Inzerat v ramecku +125 K. Cena je uvedena bez DPH.

Formular k zadavani radkové inzerce: http://inzerce. mojemedunka.cz// nebo
www.mojemedunka.cz pod odkazem Radkova inzerce & Radky proti samoté.
Rubriky fadkové inzerce: Pobyty pro zdravi, Kurzy a seminare, Vyrobky pro zdravi,
Terapie a sluzby, Rizné, Knihy a obrazy, Reiki.

Terminy pro rok 2021
1 2 3 4 5 6 7 8
11. 12. 8. 1 5.2. 12.3. 9.4 7.5. 11.6.
16. 12. 13. 1. 10. 2. 17. 3. 14. 4. 12. 5. 16. 6.
29. 12. 26. 1. 25. 2. 30. 3. 28. 4. 26. 5. 23. 6.

A Cislo ¢asopisu, B Objednat plognou inzerci / poslat text ¥adkové inzerce, C Podklady plogné inzerce,

9.7
14.7.
28.7.

OBALKA
IV. strana 43 000 K¢, 1/2

1/1

30 000 K¢

na zrcadlo / na spad
172 x 260 / 200 x 287 mm
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na zrcadlo / na spad
58 x 260 / 67 x 287 mm

1/4

8 500 K¢

na zrcadlo / na spad
172 x 60 / 200 x 66 mm

1/6

na zrcadlo / na spad
172 x 37 / 200 x 42 mm

1/12

2800 K¢ .

na zrcadlo / na spad
58 x 37 / 67 x 42 mm

9 10 11

6. 8. 10.9. 8. 10.
11. 8. 15.9. 13.10.
25. 8. 29.9. 27.10.

Casopis vychazi

IV. strany 23 500 K¢

l l Il. a lll. strana 39 000 K¢, 1/2 1I. a lll. strany 20 500 K¢

1/2

17 000 K¢

na zrcadlo / na spad
172 x 130 / 200 x 142 mm

1/3

11 000 Ke

na zrcadlo / na spad
172 x 80 / 200 x 90 mm

1/4

8500 K¢

na zrcadlo
112 x90

na spad
127 x 95 mm

1/8

4300 K¢ l

na zrcadlo / na spad
58 x92 /67 x 98 mm

Vkladana inzerce
cely naklad 1,40 K¢
pouze predplatitelé
1,50 K¢
ostatni dle dohody

K vysledné cené se
pfipoditava 21% DPH.
Ceny platné pro rok 2021

12 1/22

511 3.12.
10.11.  8.12.
24.11. 28.12.



